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Gemeinschaft erleben ist unser Selbstverstandnis

Jetzt aktiv werden:

Kinder und Jugendliche treffen die Einschrankungen durch die Corona-Krise hart. Die negative Entwicklung spitzt sich seit Beginn der
Pandemie immer weiter zu. Insbesondere sozial weniger gut gestellte junge Menschen gehoren zu den Verlierern der Krise. Nahe,
Gemeinschaft, Teamerlebnisse, Bildung: Gerade jetzt ist genau das

wichtig, woflir unsere Jugendherbergen mit ihren Programmen, Inhalten und Kompetenzen seit langem stehen.

Unser Plus: langjahrige Erfahrung — etablierte Strukturen

Als erfahrener Anbieter erlebnispadagogischer Bildungs- und Freizeitprogramme fir Kinder und Jugendliche bieten die Jugendherbergen
im Rheinland zahlreiche konkrete Vorteile — sowohl bei der Verpflegung und Ubernachtung, den Programminhalten als auch bei der
Organisation und Abwicklung.

Erprobte Partner bei der Forderung von Kindern & Jugendlichen
Mit den Methoden der Erlebnispadagogik fordern wir den Zusammenhalt, die Teamfahigkeit und die Lernmotivation
und vermitteln Kompetenzen in den Bereichen Selbstwirksamkeit und Personlichkeitsentwicklung. Immer im Fokus: der intensive Kontakt

untereinander und der gemeinsame Spal an der Sache. So werden die Kinder und Jugendlichen spielerisch aufgebaut, gestarkt und
motiviert.
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Unsere erlebnispadagogischen Inhalte:

Abenteuer
und
Gemeinschaft

Gesundheit &
Sport
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Unsere Kom pEtenZ: rheinland.jugendherberge.de

Ferienfreizeiten und Wochenend-Programme fiir Kinder, Jugendliche und Familien
Anerkannter Trager der freien Jugendhilfe
AulSerschulischer Lernort

Ortsnahe Umsetzung in einer von 34 Jugendherbergen im Rheinland

Nachweislich qualifizierte Betreuer*Innen durch unser langjahriges Netzwerk

@< Betreuerschlissel: 1 Betreuer*Innen pro 8 TN

Inhalte: soziales, motorisches und sprachliches Lernen

Erlebnispadagogische Programme mit dem Schwerpunkten Potentialentfaltung
und Personlichkeitsbildung

An- und Abreise nicht inklusive
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Preis & Leistungen fir die

8 tagige Ferienfreizeit fur Kinder & Jugendliche in den rheiniand ugendherberge.de
Herbstferien

Leistungen : 8 Tage Ferienfreizeit, inklusive:

= 7 Ubernachtungen im Mehrbettzimmer

= VVollpension

= Getranke rund um die Uhr

= Bettwasche

= Qualifizierte Betreuung (Betreuerschliissel 1:8) an 8 Programmtagen
= Fahrt- und Materialkosten wahrend der Freizeit

= Inkl. Beratung fir die Teilnehmer, Verwaltung und Abrechnungen

= Inklusive Kosten fiir Betriebshaftpflicht-Versicherung

o Optional und nicht inklusive An- und Abreise

Preis:
Der Teilnehmerbeitrag betragt pauschal pro Person und Ferienfreizeit 69,00 €
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Jugendherberge Koln-Riehl: Clever durch Sport
Die Stadt: dein Sportclub

Themenbereich: Gesundheit & Sport

Training fur Kérper und Kopfchen, kreuz und quer durch die Domstadt. Basiscamp ist die topmodere Jugendherberge
K6In-Riehl. Dank der Lage in den Rheinwiesen ist sie der ideale Ausgangs- und Trainingsspot fiir: Parkour & Bouldern,
Crossgolf & Frisbee-Extreme, Skaten & Boarden, Slacklinen & Bogenschiellen, sowie kniffelige GPS-Touren, Strategie-
und Stadtspiele. Zunachst werden stets die grundlegenden Techniken und Bewegungsabldufe gezeigt, erklart und
trainiert. Sitzen diese sicher, geht es ab in das urbane Terrain der Domstadt, z.B. rund um den Dom, am
Rheinauhafen, dem Sportmuseum, der Flora, dem Fihlinger See oder in den Jugendpark auf der anderen Rheinseite.
Stets dabei ist ,Dr. Bionik“, der den Outdoor-Athleten mit seiner naturwissenschaftlichen Analyse auf die Spriinge
hilft. So werden ganz nebenbei naturwissenschaftliche Gesetze erfahrbar, z.B. beim Schwimmen, Klettern oder
Laufen. Hier entdeckt jeder seine Starken, solo oder im Team und baut sich seinen urbanen Sportclub.

Alter: 13 - 16 Jahre
Termine: 09.10.-16.10.2021, 16.10. — 23.10.2021
Mindestteilnehmerzahl: 16 Jugendliche

Buchen Sie hier:
Clever durch Sport

Maximale Teilnehmerzahl: 72 Jugendliche

Betreuerschliissel: 1:8
Reisebeginn: Am ersten Tag 10 Uhr
Reiseende: Am letzten Tag 16 Uhr, (An- und Abreise in Eigenregie)
I\
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Bitte beachten Sie die begrenzte Verfligbarkeit des Angebotes!


https://rheinland.jugendherberge.de/jugendherbergen/koeln-riehl-451/reisen/ferienfreizeiten/8598/
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Worauf Sie sich verlassen kbnnen:

’ ‘ Ausstattungen & Lage Inhalte Qualitat

* Erprobte und zertifizierte e 4 bis 8 Bettzimmer, vorwiegende ® Betreuerschlissel 1:8
Konformitat mit allen Corona- mit eigenem Bad e Fundierte Freizeitprogramme
Schutz-Auflagen e Kindgerechte Aufenthalts- und zur Starkung der sozialen

* Nachweisbar geschulte Freizeitraume Kompetenzen und Teamtraining
Referent*Innen fur die 24 h e Naturnahe ruhige Lage und e SpaR, Abenteuer und Erholung
Betreuung kindgerechtes AuBengeldande sind die Grundausrichtung aller

e Umfangreiche Hygiene- und e Eine ausgewogene & gesunde Freizeiten
Brandschutzkonzepte Vollverpflegung mit 24 h » MaRgeschneiderte

¢ Voll umfangliche Getrankepauschale Ferienfreizeiten, die
Betriebshaftpflichtversicherung e Unser Netzwerk DJH entsprechend der Intention des

Landesverband Rheinland Aktionsprogramms entwickelt
umfasst 34 Jugendherbergen im wurden
Rheinland. e Selbstwirksamkeit &

selbstreguliertes Lernen

¢ Ebenfalls grolRe Erfahrung und
Kompetenzen fir
Familienfreizeiten und
-wochenenden

Rheinland



Willkommen in NRW

rheinland.jugendherberge.de

Kontakt:
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